Avizat : presedinte comisia de dieta si nutritie - Dr. Parastie Angela - medic sef sectie

Tabel cu meniul pentru bolnavi in intervalul : 21.10.2026-31.10.2026

Data : Miercuri 21.10.2026 pag 1
Regim Mic dejun Supliment ora 10 Pranz Suplim ora 16 Cina
COLITA-3b FRANZELA 300gr SUPA CONCENTRATA 400ml *PULPE DE PUI LA CUPTOR 110gr
CEAI DIABET 300ml *PULPE DE PUI LA CUPTOR 110gr MORCOV RASOL 250gr
BRANZA DE VACA 100gr GARNITURA DE OREZ 150gr MERE COAPTE 1 buc
BRANZA TOPITA 2 FELII MERE COAPTE 1 buc BISCUITI GULLON 1buc
OUA 1buc BISCUITI GULLON 1buc
MERE COAPTE 1 buc
DIABET 8 FRANZELA (DIABET) 200gr ROSIE 20gr *SUPA DE PUI CU TURNATEI 400ml CONSERVA TON 80 GR *GULAS VIENEZ DE ARIPIOARE SI CARTOF 120/80gr
CEAI DIABET 300ml SUNCA DE PUI 50 IAHNIE DE FASOLE USCATA 250gr IAURT 1buc
UNT 10gr CARNAT PRAJIT 2 buc MERE 1buc
PARIZER 50gr
BRANZA TELEMEA 50 gr NAPOLITANE SLY Tbuc
BRANZA TOPITA 1 FELIE
ULCER 2b FRANZELA 300gr ROSIE 20gr *SUPA DE PUI CU TURNATEI 400ml *GULAS VIENEZ DE ARIPIOARE SI CARTOF 120/80gr
CEAI 300ml *PULPE DE PUI LA CUPTOR 110gr IAURT 1buc
UNT 10gr CARTOFI NATUR 150gr MERE 1buc
PARIZER 50gr BISCUITI CU CREMA 1buc
CASCAVAL 50gr
MIERE 1buc
HEPATIC Il 4a FRANZELA 300gr ROSIE 20gr *SUPA DE PUI CU TURNATEI 400ml CONSERVA TON 80 GR *GULAS VIENEZ DE ARIPIOARE SI CARTOF 120/80gr
CEAI 300ml SUNCA DE PUI 50 *PULPE DE PUI LA CUPTOR 110gr IAURT Tbuc
UNT 10gr CARTOFI NATUR 150gr MERE 1buc
PARIZER 50gr
CASCAVAL 50gr BISCUITI CU CREMA 1buc
MIERE 1buc
COMUN-C FRANZELA 300gr ROSIE 20gr *SUPA DE PUI CU TURNATEI 400ml *GULAS VIENEZ DE ARIPIOARE SI CARTOF 120/80gr
CEAI 300ml IAHNIE DE FASOLE USCATA 250gr IAURT 1buc
UNT 10gr CARNAT PRAJIT 2 buc MERE 1buc
PARIZER 50gr
MIERE 1buc BISCUITI CU CREMA 1buc
BRANZA TELEMEA 50 gr
DESODAT-TBC 10 FRANZELA 300gr *SUPA DE PUI CU TURNATEI 400ml CONSERVA TON 80 GR *GULAS VIENEZ DE ARIPIOARE SI CARTOF 120/80gr
CEAI 300ml ROSIE 20gr IAHNIE DE FASOLE USCATA 250gr IAURT 1buc
UNT 10gr SUNCA DE PUI 50 POLONEZ PUI 1buc MERE 1buc
PARIZER 50gr
CASCAVAL 50gr BISCUITI CU CREMA 1buc
MIERE 1buc




Data : Miercuri 21.10.2026 pag 1
Regim Mic dejun Supliment ora 10 Pranz Suplim ora 16 Cina
COMUN-HEPATC/4a FRANZELA 300gr ROSIE 20gr *SUPA DE PUI CU TURNATEI 400ml *GULAS VIENEZ DE ARIPIOARE SI CARTOF 120/80gr
CEAI 300ml *PULPE DE PUI LA CUPTOR 110gr IAURT 1buc
UNT 10gr CARTOFI NATUR 150gr MERE 1buc
PARIZER 50gr
CASCAVAL 50gr BISCUITI CU CREMA 1buc
MIERE 1buc
COLITA-TBC 3b FRANZELA 300gr CASCAVAL 50gr SUPA CONCENTRATA 400ml BRANZA TOPITA 2 BUC *PIEPT DE PUI LA CUPTOR 90gr
CEAI DIABET 300ml *PULPE DE PUI LA CUPTOR 110gr MERE COAPTE 1 buc
BRANZA DE VACA 100gr GARNITURA DE OREZ 150gr MORCOV RASOL 250gr
BRANZA TOPITA 2 FELII BISCUITI GULLON 1buc
OUA 1buc
MERE COAPTE 1 buc
ULCER-TBC 2b FRANZELA 300gr ROSIE 20gr *SUPA DE PUI CU TURNATEI 400ml CONSERVA TON 80 GR *GULAS VIENEZ DE ARIPIOARE SI CARTOF 120/80gr
CEAI 300ml SUNCA DE PUI 50 *PULPE DE PUI LA CUPTOR 110gr IAURT Tbuc
UNT 10gr CARTOFI NATUR 150gr
PARIZER 50gr MERE 1buc
CASCAVAL 50gr BISCUITI CU CREMA 1buc
MIERE 1buc
COMUM-TBC -C FRANZELA 300gr *SUPA DE PUI CU TURNATEI 400ml CONSERVA TON 80 GR *GULAS VIENEZ DE ARIPIOARE SI CARTOF 120/80gr
CEAI 300ml ROSIE 20gr IAHNIE DE FASOLE USCATA 250gr IAURT 1buc
UNT 10gr SUNCA DE PUI 50 CARNAT PRAJIT 2 buc MERE 1buc
PARIZER 50gr
BRANZA TELEMEA 50 gr BISCUITI CU CREMA 1buc
MIERE 1buc
COM-HIPERG C/8 FRANZELA (DIABET) 200gr ROSIE 20gr *SUPA DE PUI CU TURNATEI 400ml *GULAS VIENEZ DE ARIPIOARE SI CARTOF 120/80gr
CEAI DIABET 300ml IAHNIE DE FASOLE USCATA 250gr IAURT 1buc
UNT 10gr CARNAT PRAJIT 2 buc MERE 1buc
PARIZER 50gr NAPOLITANE SLY Tbuc
BRANZA TELEMEA 50 gr
BRANZA TOPITA 1 FELIE
DESODAT-10 FRANZELA 300gr ROSIE 20gr *SUPA DE PUI CU TURNATEI 400ml *GULAS VIENEZ DE ARIPIOARE SI CARTOF 120/80gr
CEAI 300ml IAHNIE DE FASOLE USCATA 250gr IAURT 1buc
UNT 10gr POLONEZ PUI 1buc MERE 1buc
PARIZER 50gr
CASCAVAL 50gr BISCUITI CU CREMA 1buc

MIERE Tbuc




Data : Joi 22.10.2026 pag
Regim Mic dejun Supliment ora 10 Pranz Suplim ora 16 Cina
COLITA-3b FRANZELA 300gr SUPA CONCENTRATA 400ml MACAROANE CU BRANZA 250gr
CEAI DIABET 300ml *PULPE DE PUI LA CUPTOR 110gr BANANE 1buc
BRANZA DE VACA 100gr GARNITURA DE OREZ 150gr
BRANZA TELEMEA 100gr MERE COAPTE 1 buc
OUA 1buc
MERE COAPTE 1 buc
DIABET 8 FRANZELA (DIABET) 200gr *CIORBA ARDELENEASCA DE PUI 400ml IAURT 1buc SALATA ORIENTALA CU OUA 250gr
CEAI DIABET 300ml PARIZER 50gr FRIPTURA DE PORC 110gr
UNT 10gr MUSTAR 20gr GARNITURA DE OREZ 150gr MERE 1buc
CREMVURSTI PUI 1PER SALATA DE SFECLA ROSIE 120gr
BRANZA TELEMEA 50 gr BISCUITI GULLON 1buc
BRANZA TOPITA 1 BUC
ULCER 2b FRANZELA 300gr MUSTAR 20gr *CIORBA ARDELENEASCA DE PUI 400ml SALATA ORIENTALA CU OUA 250gr
CEAI 300ml *PULPE DE PUI LA CUPTOR 110gr
UNT 10gr GARNITURA DE OREZ 150gr OCHI DE 0U 1buc
CREMVURSTI PUI 1PER SALATA DE SFECLA ROSIE 120gr
BRANZA TOPITA 1 BUC EUGENIA Tbuc
BRANZA DE VACI 50gr
HEPATIC Il 4a FRANZELA 300gr MUSTAR 20gr *CIORBA ARDELENEASCA DE PUI 400ml IAURT 1buc SALATA ORIENTALA CU OUA 250gr
CEAI 300ml *PULPE DE PUI LA CUPTOR 110gr
UNT 10gr PARIZER 50gr GARNITURA DE OREZ 150gr MERE 1buc
CREMVURSTI PUI 1PER SALATA DE SFECLA ROSIE 120gr
BRANZA TOPITA 1 BUC EUGENIA Tbuc
BRANZA DE VACI 50gr
COMUN-C FRANZELA 300gr MUSTAR 20gr *CIORBA ARDELENEASCA DE PUI 400ml SALATA ORIENTALA CU OUA 250gr
CEAI 300ml FRIPTURA DE PORC 110gr
UNT 10gr GARNITURA DE OREZ 150gr MERE 1buc
CREMVURSTI PUI 1PER SALATA DE SFECLA ROSIE 120gr
BRANZA TELEMEA 50 gr EUGENIA 1buc
BRANZA TOPITA 1 BUC
DESODAT-TBC 10 FRANZELA 300gr MUSTAR 20gr *CIORBA ARDELENEASCA DE PUI 400ml IAURT 1buc SALATA ORIENTALA CU OUA 250gr
CEAI 300ml FRIPTURA DE PORC 110gr
UNT 10gr PARIZER 50gr GARNITURA DE OREZ 150gr MERE 1buc
CREMVURSTI PUI 1PER SALATA DE SFECLA ROSIE 120gr
BRANZA TOPITA 1 BUC EUGENIA Tbuc
BRANZA DE VACI 50gr
COMUN-HEPATC/4a FRANZELA 300gr MUSTAR 20gr *CIORBA ARDELENEASCA DE PUI 400ml SALATA ORIENTALA CU OUA 250gr
CEAI 300ml *PULPE DE PUI LA CUPTOR 110gr
UNT 10gr GARNITURA DE OREZ 150gr MERE 1buc
CREMVURSTI PUI 1PER SALATA DE SFECLA ROSIE 120gr
BRANZA TOPITA 1 BUC EUGENIA Tbuc




Data : Joi 22.10.2026 pag
Regim Mic dejun Supliment ora 10 Pranz Suplim ora 16 Cina
BRANZA DE VACI 50gr
COLITA-TBC 3b FRANZELA 300gr BRANZA TOPITA 2 BUC SUPA CONCENTRATA 400ml BRANZA TOPITA 2 BUC *PIEPT DE PUI LA CUPTOR 90gr
CEAI DIABET 300ml *PULPE DE PUI LA CUPTOR 110gr MORCOV RASOL 250gr
BRANZA DE VACA 100gr GARNITURA DE OREZ 150gr MERE COAPTE 1 buc
BRANZA TELEMEA 100gr NAPOLITANE SLY 1buc
CASCAVAL 50gr SALATA DE SFECLA ROSIE 120gr
OUA 1buc
ULCER-TBC 2b FRANZELA 300gr MUSTAR 20gr *CIORBA ARDELENEASCA DE PUI 400ml IAURT 1buc
CEAI 300ml PARIZER 50gr *PULPE DE PUI LA CUPTOR 110gr SALATA ORIENTALA CU OUA 250gr
UNT 10gr GARNITURA DE OREZ 150gr
CREMVURSTI PUI 1PER SALATA DE SFECLA ROSIE 120gr MERE 1buc
BRANZA DE VACI 50gr EUGENIA 1buc
BRANZA TOPITA 1 BUC
COMUM-TBC -C FRANZELA 300gr MUSTAR 20gr *CIORBA ARDELENEASCA DE PUI 400ml IAURT 1buc SALATA ORIENTALA CU OUA 250gr
CEAI 300ml FRIPTURA DE PORC 110gr
UNT 10gr PARIZER 50gr GARNITURA DE OREZ 150gr MERE 1buc
CREMVURSTI PUI 1PER SALATA DE SFECLA ROSIE 120gr
BRANZA TOPITA 1 BUC EUGENIA Tbuc
BRANZA TELEMEA 50 gr
COM-HIPERG C/8 FRANZELA (DIABET) 200gr PARIZER 50gr *CIORBA ARDELENEASCA DE PUI 400ml SALATA ORIENTALA CU OUA 250gr
CEAI DIABET 300ml FRIPTURA DE PORC 110gr MERE 1buc
UNT 10gr GARNITURA DE OREZ 150gr
CREMVURSTI PUI 1PER SALATA DE SFECLA ROSIE 120gr
BRANZA TELEMEA 50 gr BISCUITI GULLON 1buc
BRANZA TOPITA 1 BUC
DESODAT-10 FRANZELA 300gr MUSTAR 20gr *CIORBA ARDELENEASCA DE PUI 400ml SALATA ORIENTALA CU OUA 250gr
CEAI 300ml FRIPTURA DE PORC 110gr
UNT 10gr GARNITURA DE OREZ 150gr MERE 1buc

CREMVURSTI PUI 1PER
BRANZA TOPITA 1BUC
BRANZA DE VACI 50gr

SALATA DE SFECLA ROSIE 120gr
EUGENIA Tbuc




Data : Vineri 23.10.2026 pag L
Regim Mic dejun Supliment ora 10 Pranz Suplim ora 16 Cina
COLITA-3b FRANZELA 300gr SUPA CONCENTRATA 400ml MACAROANE CU BRANZA 250gr
CEAI DIABET 300ml *PULPE DE PUI LA CUPTOR 110gr BANANE 1buc
BRANZA DE VACA 100gr GARNITURA DE OREZ 150gr
BRANZA TELEMEA 100gr MERE COAPTE 1 buc
OUA 1buc
MERE COAPTE 1 buc
DIABET 8 FRANZELA (DIABET) 200gr ROSIE 20gr CIORBA DE FASOLE USCATA 400ml PERLE DE BRANZA 1buc MAMALIGUTA CU BRANZA SI SMANTANA 250gr
CEAI DIABET 300ml PATE FICAT DE PORC 1 buc *FICAT LA CUPTOR 90gr
UNT 10gr GARNITURA DE CUS-CUS 120gr MERE 1buc
MUSCHI FILE 50gr SALATA DE SFECLA ROSIE 120gr
BRANZA TOPITA 1 FELIE NAPOLITANE SLY 1buc
BRANZA TELEMEA 50 gr
ULCER 2b FRANZELA 300gr ROSIE 20gr CIORBA DE FASOLE VERDE 400ml MAMALIGUTA CU BRANZA SI SMANTANA(REGIM) 250gr
CEAI 300ml *FICAT LA CUPTOR 90gr BANANE 1buc
UNT 10gr GARNITURA DE CUS-CUS 120gr
BRANZA DE VACI 50gr SALATA DE SFECLA ROSIE 120gr
GEM 1buc CROISSANT 1buc
HEPATIC Il 4a FRANZELA 300gr CIORBA DE FASOLE VERDE 400ml PERLE DE BRANZA 1buc MAMALIGUTA CU BRANZA SI SMANTANA(REGIM) 250gr
CEAI 300ml ROSIE 20gr *FICAT LA CUPTOR 90gr
UNT 10gr PATE FICAT DE PUI Thuc GARNITURA DE CUS-CUS 120gr BANANE 1huc
SUNCA DE PUI 50 SALATA DE SFECLA ROSIE 120gr
BRANZA DE VACI 50gr CROISSANT 1buc
GEM 1buc
COMUN-C FRANZELA 300gr ROSIE 20gr CIORBA DE FASOLE USCATA 400ml MAMALIGUTA CU BRANZA SI SMANTANA 250gr
CEAI 300ml *FICAT LA CUPTOR 90gr
UNT 10gr GARNITURA DE CUS-CUS 120gr BANANE 1buc
MUSCHI FILE 50gr SALATA DE SFECLA ROSIE 120gr
GEM 1buc CROISSANT 1buc
BRANZA TELEMEA 50 gr
DESODAT-TBC 10 FRANZELA 300gr CIORBA DE FASOLE USCATA 400ml PERLE DE BRANZA 1buc MAMALIGUTA CU BRANZA SI SMANTANA(REGIM) 250gr
CEAI 300ml ROSIE 20gr *FICAT LA CUPTOR 90gr
UNT 10gr PATE FICAT DE PUI Thuc GARNITURA DE CUS-CUS 120gr BANANE 1huc

SUNCA DE PUI 50
BRANZA TOPITA 1 FELIE
GEM 1buc

SALATA DE SFECLA ROSIE 120gr
CROISSANT 1buc

COMUN-HEPATC/4a

FRANZELA 300gr

CEAI 300ml

UNT 10gr

SUNCA DE PUI 50
BRANZA TOPITA 1 FELIE
GEM 1Tbuc

ROSIE 20gr

CIORBA DE FASOLE VERDE 400ml
*FICAT LA CUPTOR 90gr
GARNITURA DE CUS-CUS 120gr
SALATA DE SFECLA ROSIE 120gr
CROISSANT 1buc

MAMALIGUTA CU BRANZA S| SMANTANA(REGIM) 250gr

BANANE 1buc




Data : Vineri 23.10.2026 pag 2
Regim Mic dejun Supliment ora 10 Pranz Suplim ora 16 Cina
COLITA-TBC 3b FRANZELA 300gr OUA 1buc SUPA CONCENTRATA 400ml BRANZA TOPITA 2 BUC *PIEPT DE PUI LA CUPTOR 90gr
CEAI DIABET 300ml *PULPE DE PUI LA CUPTOR 110gr MORCOV RASOL 250gr
BRANZA DE VACA 100gr CARTOFI NATUR 150gr BANANE 1buc
BRANZA TELEMEA 100gr BISCUITI GULLON 1buc NAPOLITANE MY MOTTO 34 GR 1 buc
CASCAVAL 50gr
MERE COAPTE 1 buc
ULCER-TBC 2b FRANZELA 300gr ROSIE 20gr CIORBA DE FASOLE VERDE 400ml PERLE DE BRANZA 1buc
CEAI 300ml PATE FICAT DE PUI 1buc *FICAT LA CUPTOR 90gr MAMALIGUTA CU BRANZA SI SMANTANA(REGIM) 250gr
UNT 10gr GARNITURA DE CUS-CUS 120gr
SUNCA DE PUI 50 SALATA DE SFECLA ROSIE 120gr BANANE 1buc
BRANZA TOPITA 1 FELIE CROISSANT 1buc
BRANZA DE VACI 50gr
COMUM-TBC -C FRANZELA 300gr CIORBA DE FASOLE USCATA 400ml PERLE DE BRANZA 1buc MAMALIGUTA CU BRANZA SI SMANTANA 250gr
CEAI 300ml ROSIE 20gr *FICAT LA CUPTOR 90gr
UNT 10gr PATE FICAT DE PUI Thuc GARNITURA DE CUS-CUS 120gr BANANE 1huc
MUSCHI FILE 50gr SALATA DE SFECLA ROSIE 120gr
BRANZA TELEMEA 50 gr CROISSANT 1buc
GEM 1buc
COM-HIPERG C/8 FRANZELA (DIABET) 200gr ROSIE 20gr CIORBA DE FASOLE USCATA 400ml PERLE DE BRANZA 1buc MAMALIGUTA CU BRANZA SI SMANTANA(REGIM) 250gr

CEAI DIABET 300ml
UNT 10gr

MUSCHI FILE 50gr
BRANZA DE VACI 50gr
BRANZA TOPITA 1 FELIE

PATE FICAT DE PUI Tbuc

*FICAT LA CUPTOR 90gr
GARNITURA DE CUS-CUS 120gr
SALATA DE SFECLA ROSIE 120gr
NAPOLITANE SLY Tbuc

MERE 1buc

DESODAT-10

FRANZELA 300gr
CEAI 300ml

UNT 10gr

SUNCA DE PUI 50
BRANZA DE VACI 50gr
GEM 1buc

ROSIE 20gr

CIORBA DE FASOLE USCATA 400ml
*FICAT LA CUPTOR 90gr
GARNITURA DE CUS-CUS 120gr
SALATA DE SFECLA ROSIE 120gr
CROISSANT 1buc

MAMALIGUTA CU BRANZA S| SMANTANA(REGIM) 250gr

BANANE 1buc




Data : Sambata 24.10.2026 pag
Regim Mic dejun Supliment ora 10 Pranz Suplim ora 16 Cina
COLITA-3b FRANZELA 300gr SUPA CONCENTRATA 400ml BRANZA DE VACA 100gr
CEAI DIABET 300ml *PULPE DE PUI LA CUPTOR 110gr BRANZA TELEMEA 100gr
OUA 1buc GARNITURA DE OREZ 150gr OUA 1buc
BRANZA DE VACA 100gr BISCUITI GULLON 1buc MERE 1buc
CASCAVAL 70
DIABET 8 FRANZELA (DIABET) 200gr BRANZA TOPITA 2 BUC *CIORBA DE CARTOFI BULION 400ml IAURT 1buc CONSERVA TON 80 GR
CEAI DIABET 300ml MUSTAR 20gr *PULPE DE PUI LA CUPTOR 110gr UNT 10gr
UNT 10gr GARNITURA DE OREZ 150gr BRANZA TOPITA 1 FELIE
POLONEZ PUI 1/2buc NAPOLITANE SLY Tbuc BRANZA TOPITA 1 BUC
BRANZA DE VACI 50gr SALATA DE VARZA 120gr MERE 1buc
OUA 1buc
HEPATIC Il 4a FRANZELA 300gr *CIORBA DE CARTOFI BULION 400ml IAURT 1buc CONSERVA TON 80 GR
CEAI 300ml BRANZA TOPITA 2 BUC *PULPE DE PUI LA CUPTOR 110gr UNT 10gr
UNT 10gr MUSTAR 20gr GARNITURA DE OREZ 150gr BRANZA TOPITA 1 FELIE
POLONEZ PUI 1/2buc EUGENIA 1buc GEM 1buc
BRANZA DE VACI 50gr SALATA DE VARZA 120gr MERE 1buc
OUA 1buc
COMUN-C FRANZELA 300gr MUSTAR 20gr *CIORBA DE CARTOFI BULION 400ml CONSERVA TON 80 GR
CEAI 300ml *PULPE DE PUI LA CUPTOR 110gr UNT 10gr
UNT 10gr GARNITURA DE OREZ 150gr BRANZA TOPITA 1 FELIE
POLONEZ PUI 1/2buc EUGENIA 1buc GEM 1buc
BRANZA DE VACI 50gr SALATA DE VARZA 120gr MERE 1buc
OUA 1buc
DESODAT-TBC 10 FRANZELA 300gr MUSTAR 20gr *CIORBA DE CARTOFI BULION 400ml IAURT 1buc CONSERVA TON 80 GR
CEAI 300ml BRANZA TOPITA 2 BUC *PULPE DE PUI LA CUPTOR 110gr UNT 10gr
UNT 10gr GARNITURA DE OREZ 150gr BRANZA TOPITA 1 FELIE
POLONEZ PUI 1/2buc EUGENIA 1buc GEM 1buc
BRANZA DE VACI 50gr SALATA DE VARZA 120gr MERE 1buc
OUA 1buc
COMUN-HEPATC/4a FRANZELA 300gr MUSTAR 20gr *CIORBA DE CARTOFI BULION 400ml CONSERVA TON 80 GR
CEAI 300ml *PULPE DE PUI LA CUPTOR 110gr UNT 10gr
POLONEZ PUI 1/2buc GARNITURA DE OREZ 150gr BRANZA TOPITA 1 FELIE
OUA 1buc EUGENIA Tbuc GEM 1buc
BRANZA DE VACI 50gr SALATA DE VARZA 120gr MERE 1buc
UNT 10gr
COLITA-TBC 3b FRANZELA 300gr CASCAVAL 50gr SUPA CONCENTRATA 400ml OUA 1buc BRANZA TOPITA 2 BUC
CEAI DIABET 300ml *PULPE DE PUI LA CUPTOR 110gr BRANZA TOPITA 2 FELII
BRANZA TOPITA 1 BUC GARNITURA DE OREZ 150gr OUA 1buc
BRANZA DE VACA 100gr SALATA DE VARZA 120gr MERE COAPTE 1 buc

BRANZA TOPITA 2 FELII




Data : Sambata 24.10.2026 pag
Regim Mic dejun Supliment ora 10 Pranz Suplim ora 16 Cina
ULCER-TBC 2b FRANZELA 300gr MUSTAR 20gr *CIORBA DE CARTOFI BULION 400ml IAURT 1buc CONSERVA TON 80 GR
CEAI DIABET 300ml BRANZA TOPITA 2 BUC *PULPE DE PUI LA CUPTOR 110gr UNT 10gr
POLONEZ PUI 1/2buc GARNITURA DE OREZ 150gr BRANZA TOPITA 1 FELIE
BRANZA DE VACI 50gr EUGENIA 1buc GEM 1buc
OUA 1buc SALATA DE VARZA 120gr MERE 1buc
UNT 10gr
COMUM-TBC -C FRANZELA 300gr MUSTAR 20gr *CIORBA DE CARTOFI BULION 400ml IAURT 1buc CONSERVA TON 80 GR
CEAI 300ml BRANZA TOPITA 2 BUC *PULPE DE PUI LA CUPTOR 110gr UNT 10gr
UNT 10gr GARNITURA DE OREZ 150gr BRANZA TOPITA 1 FELIE
POLONEZ PUI 1/2buc EUGENIA 1buc GEM 1buc
BRANZA DE VACI 50gr SALATA DE VARZA 120gr MERE 1buc
OUA 1buc
COM-HIPERG C/8 FRANZELA (DIABET) 200gr MUSTAR 20gr *CIORBA DE CARTOFI BULION 400ml CONSERVA TON 80 GR
CEAI DIABET 300ml *PULPE DE PUI LA CUPTOR 110gr UNT 10gr
POLONEZ PUI 1/2buc GARNITURA DE OREZ 150gr BRANZA TOPITA 1 FELIE
CASCAVAL 50gr NAPOLITANE SLY 1buc BRANZA TOPITA 1 BUC
OUA 1buc SALATA DE VARZA 120gr MERE 1buc
UNT 10gr
DESODAT-10 FRANZELA 300gr MUSTAR 20gr *CIORBA DE CARTOFI BULION 400ml CONSERVA TON 80 GR
CEAI 300ml *PULPE DE PUI LA CUPTOR 110gr UNT 10gr
UNT 10gr GARNITURA DE OREZ 150gr BRANZA TOPITA 1 FELIE
POLONEZ PUI 1/2buc EUGENIA 1buc GEM 1buc
BRANZA DE VACI 50gr SALATA DE VARZA 120gr MERE 1buc

OUA 1buc




Data : Duminica 25.10.2026 pag
Regim Mic dejun Supliment ora 10 Pranz Suplim ora 16 Cina

COLITA-3b FRANZELA 300gr SUPA CONCENTRATA 400ml BRANZA DE VACA 100gr
CEAI DIABET 300ml *PULPE DE PUI LA CUPTOR 110gr BRANZA TELEMEA 100gr
OUA 1buc GARNITURA DE OREZ 150gr OUA 1buc
BRANZA DE VACA 100gr BISCUITI GULLON 1buc BANANE 1bhuc
CASCAVAL 70

DIABET 8 FRANZELA (DIABET) 200gr BRANZA TOPITA 2 BUC *SUPA CU GALUSTE DE GRIS 400ml PERLE DE BRANZA 1buc PATE FICAT DE PORC 1 buc
CEAI DIABET 300ml ROSIE 20gr PIEPT PUI CU LEGUME UNT 10gr
UNT 10gr GARNITURA DE CUS-CUS 120gr BRANZA TOPITA 1 FELIE
MUSCHI FILE 50gr NAPOLITANE SLY 1buc OUA 1buc
BRANZA DE VACI 50gr SALATA DE SFECLA ROSIE 120gr MERE 1buc
CASCAVAL 50gr

HEPATIC Il 4a FRANZELA 300gr *SUPA CU GALUSTE DE GRIS 400ml PERLE DE BRANZA 1buc PATE FICAT DE PUI 1buc
CEAI 300ml BRANZA TOPITA 2 BUC PIEPT PUI CU LEGUME UNT 10gr
UNT 10gr ROSIE 20gr GARNITURA DE CUS-CUS 120gr BRANZA TOPITA 1 FELIE
SUNCA DE PUI 50 BISCUITI Tbuc MIERE 1buc
BRANZA DE VACI 50gr SALATA DE SFECLA ROSIE 120gr BANANE 1buc
CASCAVAL 50gr

COMUN-C FRANZELA 300gr ROSIE 20gr *SUPA CU GALUSTE DE GRIS 400ml PATE FICAT DE PORC 1 buc
CEAI 300ml PIEPT PUI CU LEGUME UNT 10gr
UNT 10gr GARNITURA DE CUS-CUS 120gr BRANZA TOPITA 1 FELIE
MUSCHI FILE 50gr BISCUITI Tbuc MIERE 1buc
BRANZA DE VACI 50gr SALATA DE SFECLA ROSIE 120gr BANANE 1buc
CASCAVAL 50gr

DESODAT-TBC 10 FRANZELA 300gr *SUPA CU GALUSTE DE GRIS 400ml PERLE DE BRANZA 1buc PATE FICAT DE PUI 1buc
CEAI 300ml BRANZA TOPITA 2 BUC PIEPT PUI CU LEGUME UNT 10gr
UNT 10gr ROSIE 20gr GARNITURA DE CUS-CUS 120gr BRANZA TOPITA 1 FELIE
SUNCA DE PUI 50 BISCUITI Tbuc MIERE 1buc
BRANZA DE VACI 50gr SALATA DE SFECLA ROSIE 120gr BANANE 1buc
CASCAVAL 50gr

COMUN-HEPATC/4a FRANZELA 300gr ROSIE 20gr *SUPA CU GALUSTE DE GRIS 400ml PATE FICAT DE PUI Tbuc
CEAI 300ml PIEPT PUI CU LEGUME UNT 10gr
SUNCA DE PUI 50 GARNITURA DE CUS-CUS 120gr BRANZA TOPITA 1 FELIE
CASCAVAL 50gr BISCUITI Tbuc MIERE 1buc
BRANZA DE VACI 50gr SALATA DE SFECLA ROSIE 120gr BANANE 1buc
UNT 10gr

COLITA-TBC 3b FRANZELA 300gr CASCAVAL 50gr SUPA CONCENTRATA 400ml OUA 1buc BRANZA TOPITA 2 BUC
CEAI DIABET 300ml *PIEPT DE PUI LA CUPTOR 90gr BRANZA TOPITA 2 FELII
BRANZA TOPITA 1 BUC GARNITURA DE OREZ 150gr OUA 1buc
BRANZA DE VACA 100gr BISCUITI GULLON 1buc BANANE 1bhuc

BRANZA TOPITA 2 FELII
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ULCER-TBC 2b FRANZELA 300gr *SUPA CU GALUSTE DE GRIS 400ml PERLE DE BRANZA 1buc PATE FICAT DE PUI 1buc
CEAI DIABET 300ml BRANZA TOPITA 2 BUC PIEPT PUI CU LEGUME UNT 10gr
SUNCA DE PUI 50 ROSIE 20gr GARNITURA DE CUS-CUS 120gr BRANZA TOPITA 1 FELIE
BRANZA DE VACI 50gr BISCUITI Tbuc MIERE 1buc
OUA 1buc SALATA DE SFECLA ROSIE 120gr MERE 1buc BANANE 1huc
UNT 10gr
COMUM-TBC -C FRANZELA 300gr *SUPA CU GALUSTE DE GRIS 400ml PERLE DE BRANZA 1buc PATE FICAT DE PORC 1 buc
CEAI 300ml BRANZA TOPITA 2 BUC PIEPT PUI CU LEGUME UNT 10gr
UNT 10gr ROSIE 20gr GARNITURA DE CUS-CUS 120gr BRANZA TOPITA 1 FELIE
MUSCHI FILE 50gr BISCUITI Tbuc MIERE 1buc
BRANZA DE VACI 50gr SALATA DE SFECLA ROSIE 120gr MERE 1buc BANANE 1huc
OUA 1buc
COM-HIPERG C/8 FRANZELA (DIABET) 200gr ROSIE 20gr *SUPA CU GALUSTE DE GRIS 400ml PATE FICAT DE PORC 1 buc
CEAI DIABET 300ml PIEPT PUI CU LEGUME UNT 10gr
MUSCHI FILE 50gr GARNITURA DE CUS-CUS 120gr BRANZA TOPITA 1 FELIE
CASCAVAL 50gr NAPOLITANE SLY 1buc OUA 1buc
OUA 1buc SALATA DE SFECLA ROSIE 120gr MERE 1buc
UNT 10gr
DESODAT-10 FRANZELA 300gr ROSIE 20gr *SUPA CU GALUSTE DE GRIS 400ml PATE FICAT DE PUI Tbuc
CEAI 300ml PIEPT PUI CU LEGUME UNT 10gr
UNT 10gr GARNITURA DE CUS-CUS 120gr BRANZA TOPITA 1 FELIE
SUNCA DE PUI 50 BISCUITI Tbuc MIERE 1buc
BRANZA DE VACI 50gr SALATA DE SFECLA ROSIE 120gr BANANE 1buc

OUA 1buc




Data : Luni 26.10.2026 pag L
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COLITA-3b FRANZELA 300gr SUPA CONCENTRATA 400ml *PIEPT DE PUI LA CUPTOR 90gr
CEAI DIABET 300ml *PULPE DE PUI LA CUPTOR 110gr MORCOV RASOL 250gr
BRANZA DE VACA 100gr GARNITURA DE OREZ 150gr MERE 1buc
CASCAVAL 70 BISCUITI GULLON 1buc
OUA 1buc
MERE COAPTE 1 buc
DIABET 8 FRANZELA (DIABET) 200gr *CIORBA A LA GREC DE PUI 400ml PERLE DE BRANZA 1buc *MANCARE DE MAZARE CU PIEPT DE PUI 250gr
CEAI DIABET 300ml BRANZA TOPITA 2 BUC CHIFTELUTE DE PORC 120gr MERE 1buc
UNT 10gr SO0S DE ROSII 50gr
MUSCHI FILE 50gr PIREU DE CARTOFI 150gr
BRANZA TOPITA 1 FELIE BISCUITI CU CREMA 1buc
CASCAVAL 50gr
ULCER 2b FRANZELA 300gr *CIORBA A LA GREC DE PUI 400ml *MANCARE DE MAZARE CU PIEPT DE PUI 250gr
CEAI 300ml *PULPE DE PUI LA CUPTOR 110gr MERE COAPTE 1 buc
UNT 10gr PIREU DE CARTOFI 150gr
PARIZER PRAJIT 70gr BISCUITI CU CREMA 1buc
BRANZA TOPITA 1 FELIE
MIERE 1buc
HEPATIC Il 4a FRANZELA 300gr *CIORBA A LA GREC DE PUI 400ml PERLE DE BRANZA 1buc *MANCARE DE MAZARE CU PIEPT DE PUI 250gr
CEAI DIABET 300ml BRANZA TOPITA 2 BUC *PULPE DE PUI LA CUPTOR 110gr
UNT 10gr PIREU DE CARTOFI 150gr MERE 1buc
PARIZER 50gr BISCUITI CU CREMA 1buc
BRANZA TOPITA 1 FELIE
MIERE 1buc
COMUN-C FRANZELA 300gr *CIORBA A LA GREC DE PUI 400ml *MANCARE DE MAZARE CU PIEPT DE PUI 250gr
CEAI 300ml CHIFTELUTE DE PORC 120gr
UNT 10gr SO0S DE ROSII 50gr MERE 1buc
MUSCHI FILE 50gr PIREU DE CARTOFI 150gr
BRANZA TOPITA 1 FELIE BISCUITI CU CREMA 1buc
MIERE 1buc
DESODAT-TBC 10 FRANZELA 300gr *CIORBA A LA GREC DE PUI 400ml PERLE DE BRANZA 1buc *MANCARE DE MAZARE CU PIEPT DE PUI 250gr
CEAI 300ml BRANZA TOPITA 2 BUC CHIFTELUTE DE PORC 120gr
UNT 10gr S0S DE ROSII 50gr MERE 1buc
PARIZER 50gr PIREU DE CARTOFI 150gr

BRANZA TOPITA 1 FELIE
MIERE Tbuc

BISCUITI CU CREMA 1buc

COMUN-HEPATC/4a

FRANZELA 300gr

CEAI 300ml

UNT 10gr

PARIZER 50gr

BRANZA TOPITA 1 FELIE

*CIORBA A LA GREC DE PUI 400ml
*PULPE DE PUI LA CUPTOR T10gr
PIREU DE CARTOFI 150gr
BISCUITI CU CREMA 1buc

*MANCARE DE MAZARE CU PIEPT DE PUI 250gr
MERE Tbuc




Data : Luni 26.10.2026 pag 2
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MIERE 1buc
COLITA-TBC 3b FRANZELA 300gr CASCAVAL 50gr SUPA CONCENTRATA 400ml BRANZA TOPITA 2 FELII *PIEPT DE PUI LA CUPTOR 90gr
CEAI DIABET 300ml *PULPE DE PUI LA CUPTOR 110gr MORCOV RASOL 250gr
BRANZA DE VACA 100gr GARNITURA DE OREZ 150gr MERE 1buc

BRANZA TOPITA 2 BUC
OUA 1buc
MERE COAPTE 1 buc

BISCUITI GULLON Tbuc

ULCER-TBC 2b FRANZELA 300gr *CIORBA A LA GREC DE PUI 400ml PERLE DE BRANZA 1buc *MANCARE DE MAZARE CU PIEPT DE PUI 250gr
CEAI 300ml BRANZA TOPITA 2 BUC *PULPE DE PUI LA CUPTOR T10gr MERE Tbuc
UNT 10gr PIREU DE CARTOFI 150gr
PARIZER 50gr BISCUITI CU CREMA 1buc
BRANZA TOPITA 1 FELIE
MIERE Tbuc
COMUM-TBC -C FRANZELA 300gr *CIORBA A LA GREC DE PUI 400ml PERLE DE BRANZA 1buc *MANCARE DE MAZARE CU PIEPT DE PUI 250gr
CEAI 300ml BRANZA TOPITA 2 BUC CHIFTELUTE DE PORC 120gr
UNT 10gr S0S DE ROSII 50gr MERE 1buc

MUSCHI FILE 50gr
BRANZA TOPITA 1 FELIE
MIERE Tbuc

PIREU DE CARTOFI 150gr
BISCUITI CU CREMA 1buc

COM-HIPERG C/8

FRANZELA (DIABET) 200gr
CEAI DIABET 300ml

*CIORBA A LA GREC DE PUI 400ml
CHIFTELUTE DE PORC 120gr

*MANCARE DE MAZARE CU PIEPT DE PUI 250gr
MERE Tbuc

UNT 10gr S0S DE ROSII 50gr
PARIZER 50gr PIREU DE CARTOFI 150gr
BRANZA TOPITA 1 FELIE NAPOLITANE SLY 1buc
CASCAVAL 50gr
DESODAT-10 FRANZELA 300gr *CIORBA A LA GREC DE PUI 400ml *MANCARE DE MAZARE CU PIEPT DE PUI 250gr
CEAI 300ml CHIFTELUTE DE PORC 120gr
UNT 10gr S0S DE ROSII 50gr MERE 1buc
BRANZA TOPITA 1 FELIE PIREU DE CARTOFI 150gr
PARIZER 50gr BISCUITI CU CREMA 1buc

MIERE Tbuc




Data : Marti 27.10.2026 pag
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COLITA-3b FRANZELA 300gr SUPA CONCENTRATA 400ml *PULPE DE PUI LA CUPTOR 110gr
CEAI DIABET 300ml *PIEPT DE PUI LA CUPTOR 90gr GARNITURA DE OREZ 150gr
BRANZA TOPITA 2 BUC GARNITURA DE OREZ 150gr BANANE 1buc
BRANZA DE VACA 100gr BISCUITI GULLON 1buc
OUA 1buc
MERE COAPTE 1 buc
DIABET 8 FRANZELA (DIABET) 200gr CASTRAVETE 20gr CIORBA DE LEGUME 400ml IAURT 1buc TOCANITA CARTOFI+MEZEL 250gr
CEAI DIABET 300ml BRANZA TOPITA 2 BUC *PIEPT DE PUI LA CUPTOR 90gr MERE 1buc
UNT 10gr GARNITURA DE CUS-CUS 120gr
MUSCHI FILE 50gr SALATA DE VARZA 120gr
BRANZA TELEMEA 50 gr NAPOLITANE SLY Tbuc
CASCAVAL 50gr
HEPATIC Il 4a FRANZELA 300gr CASTRAVETE 20gr CIORBA DE LEGUME 400ml IAURT 1buc TOCANITA CARTOFI+MEZEL 250gr
CEAI 300ml BRANZA TOPITA 2 BUC *PIEPT DE PUI LA CUPTOR 90gr MERE 1buc
UNT 10gr GARNITURA DE CUS-CUS 120gr
SUNCA DE PUI 50 SALATA DE VARZA 120gr
BRANZA TOPITA 1 FELIE EUGENIA Tbuc
CASCAVAL 50gr
COMUN-C FRANZELA 300gr CASTRAVETE 20gr CIORBA DE LEGUME 400ml TOCANITA CARTOFI+MEZEL 250gr
CEAI 300ml *PIEPT DE PUI LA CUPTOR 90gr MERE 1buc
UNT 10gr GARNITURA DE CUS-CUS 120gr
MUSCHI FILE 50gr SALATA DE VARZA 120gr
BRANZA TELEMEA 50 gr EUGENIA 1buc
CASCAVAL 50gr
DESODAT-TBC 10 FRANZELA 300gr CASTRAVETE 20gr CIORBA DE LEGUME 400ml IAURT 1buc TOCANITA CARTOFI+MEZEL 250gr
CEAI 300ml BRANZA TOPITA 2 BUC *PIEPT DE PUI LA CUPTOR 90gr MERE 1buc
UNT 10gr GARNITURA DE CUS-CUS 120gr
SUNCA DE PUI 50 SALATA DE VARZA 120gr
BRANZA TOPITA 1 FELIE EUGENIA Tbuc
CASCAVAL 50gr
COMUN-HEPATC/4a FRANZELA 300gr CASTRAVETE 20gr CIORBA DE LEGUME 400ml TOCANITA CARTOFI+MEZEL 250gr
CEAI 300ml *PIEPT DE PUI LA CUPTOR 90gr MERE 1buc
UNT 10gr GARNITURA DE CUS-CUS 120gr
SUNCA DE PUI 50 SALATA DE VARZA 120gr
BRANZA TOPITA 1 FELIE EUGENIA Tbuc
CASCAVAL 50gr
COLITA-TBC 3b FRANZELA 300gr BRANZA TOPITA 2 BUC SUPA CONCENTRATA 400ml OUA 1buc *PULPE DE PUI LA CUPTOR 110gr
CEAI DIABET 300ml *PIEPT DE PUI LA CUPTOR 90gr MERE COAPTE 1 buc
CASCAVAL 50gr MORCOV RASOL 250gr GARNITURA DE OREZ 150gr
BRANZA TELEMEA 100gr BISCUITI GULLON 1buc

OUA 1buc
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BRANZA DE VACA 100gr
ULCER-TBC 2b FRANZELA 300gr CASTRAVETE 20gr CIORBA DE LEGUME 400ml IAURT 1buc TOCANITA CARTOFI+MEZEL 250gr
CEAI 300ml BRANZA TOPITA 2 BUC *PIEPT DE PUI LA CUPTOR 90gr MERE 1buc
UNT 10gr GARNITURA DE CUS-CUS 120gr
SUNCA DE PUI 50 SALATA DE VARZA 120gr
BRANZA TOPITA 1 FELIE EUGENIA Tbuc
CASCAVAL 50gr
COMUM-TBC -C FRANZELA 300gr CASTRAVETE 20gr CIORBA DE LEGUME 400ml IAURT 1buc TOCANITA CARTOFI+MEZEL 250gr
CEAI 300ml BRANZA TOPITA 2 BUC *PIEPT DE PUI LA CUPTOR 90gr MERE 1buc
UNT 10gr GARNITURA DE CUS-CUS 120gr
MUSCHI FILE 50gr SALATA DE VARZA 120gr
BRANZA TELEMEA 50 gr EUGENIA 1buc
CASCAVAL 50gr
COM-HIPERG C/8 FRANZELA (DIABET) 200gr CASTRAVETE 20gr CIORBA DE LEGUME 400ml TOCANITA CARTOFI+MEZEL 250gr
CEAI DIABET 300ml *PIEPT DE PUI LA CUPTOR 90gr MERE 1buc
UNT 10gr GARNITURA DE CUS-CUS 120gr
MUSCHI FILE 50gr SALATA DE VARZA 120gr
BRANZA TELEMEA 50 gr NAPOLITANE SLY Tbuc
CASCAVAL 50gr
DESODAT-10 FRANZELA 300gr CASTRAVETE 20gr CIORBA DE LEGUME 400ml TOCANITA CARTOFI+MEZEL 250gr
CEAI 300ml *PIEPT DE PUI LA CUPTOR 90gr MERE 1buc
UNT 10gr GARNITURA DE CUS-CUS 120gr

BRANZA TOPITA 1 FELIE
SUNCA DE PUI 50
CASCAVAL 50gr

SALATA DE VARZA 120gr
EUGENIA Tbuc




Data : Miercuri 28.10.2026 pag 1
Regim Mic dejun Supliment ora 10 Pranz Suplim ora 16 Cina
COLITA-3b FRANZELA 300gr SUPA CONCENTRATA 400ml *PULPE DE PUI LA CUPTOR 110gr
CEAI DIABET 300ml *PULPE DE PUI LA CUPTOR 110gr MORCOV RASOL 250gr
BRANZA DE VACA 100gr GARNITURA DE OREZ 150gr MERE COAPTE 1 buc
BRANZA TOPITA 2 FELII MERE COAPTE 1 buc
OUA 1buc BISCUITI GULLON 1buc
MERE COAPTE 1 buc
DIABET 8 FRANZELA (DIABET) 200gr ROSIE 20gr *SUPA DE PUI CU TURNATEI 400ml CONSERVA TON 80 GR *PAPRICAS ARIPI PUI CU GALUSTE 120/ 80gr
CEAI DIABET 300ml SUNCA DE PUI 50 IAHNIE DE FASOLE USCATA 250gr
UNT 10gr CARNAT PRAJIT 2 buc MERE 1buc
PARIZER 50gr
BRANZA TOPITA 1 BUC NAPOLITANE SLY 1buc
BRANZA TOPITA 1 FELIE
ULCER 2b FRANZELA 300gr ROSIE 20gr *SUPA DE PUI CU TURNATEI 400ml *PAPRICAS ARIPI PUI CU GALUSTE 120/ 80gr
CEAI 300ml *PULPE DE PUI LA CUPTOR 110gr
UNT 10gr CARTOFI NATUR 150gr MERE 1buc
PARIZER 50gr BISCUITI BELVITA Tbuc
BRANZA TOPITA 1 BUC
MIERE 1buc
HEPATIC Il 4a FRANZELA 300gr ROSIE 20gr *SUPA DE PUI CU TURNATEI 400ml CONSERVA TON 80 GR *PAPRICAS ARIPI PUI CU GALUSTE 120/ 80gr
CEAI 300ml SUNCA DE PUI 50 *PULPE DE PUI LA CUPTOR 110gr
UNT 10gr CARTOFI NATUR 150gr MERE 1buc
PARIZER 50gr
BRANZA TOPITA 1 BUC BISCUITI BELVITA 1buc
MIERE 1buc
COMUN-C FRANZELA 300gr ROSIE 20gr *SUPA DE PUI CU TURNATEI 400ml *PAPRICAS ARIPI PUI CU GALUSTE 120/ 80gr
CEAI 300ml IAHNIE DE FASOLE USCATA 250gr
UNT 10gr CARNAT PRAJIT 2 buc MERE 1buc
PARIZER 50gr
MIERE 1buc BISCUITI BELVITA 1buc
BRANZA TOPITA 1 BUC
DESODAT-TBC 10 FRANZELA 300gr *SUPA DE PUI CU TURNATEI 400ml CONSERVA TON 80 GR *PAPRICAS ARIPI PUI CU GALUSTE 120/ 80gr
CEAI 300ml ROSIE 20gr IAHNIE DE FASOLE USCATA 250gr
UNT 10gr SUNCA DE PUI 50 POLONEZ PUI 1buc MERE 1buc
PARIZER 50gr
BRANZA TOPITA 1 BUC BISCUITI BELVITA 1buc
MIERE 1buc
COMUN-HEPATC/4a FRANZELA 300gr ROSIE 20gr *SUPA DE PUI CU TURNATEI 400ml *PAPRICAS ARIPI PUI CU GALUSTE 120/ 80gr
CEAI 300ml *PULPE DE PUI LA CUPTOR 110gr
UNT 10gr CARTOFI NATUR 150gr MERE 1buc
PARIZER 50gr

BRANZA TOPITA 1BUC

BISCUITI BELVITA Tbuc
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MIERE 1buc
COLITA-TBC 3b FRANZELA 300gr CASCAVAL 50gr SUPA CONCENTRATA 400ml BRANZA TOPITA 2 BUC *PIEPT DE PUI LA CUPTOR 90gr
CEAI DIABET 300ml *PULPE DE PUI LA CUPTOR 110gr MERE COAPTE 1 buc
BRANZA DE VACA 100gr GARNITURA DE OREZ 150gr MORCOV RASOL 250gr
BRANZA TOPITA 2 FELII BISCUITI GULLON 1buc
OUA 1buc
MERE COAPTE 1 buc
ULCER-TBC 2b FRANZELA 300gr ROSIE 20gr *SUPA DE PUI CU TURNATEI 400ml CONSERVA TON 80 GR *PAPRICAS ARIPI PUI CU GALUSTE 120/ 80gr
CEAI 300ml SUNCA DE PUI 50 *PULPE DE PUI LA CUPTOR 110gr
UNT 10gr CARTOFI NATUR 150gr
PARIZER 50gr MERE 1buc
BRANZA TOPITA 1 BUC BISCUITI BELVITA 1buc
MIERE 1buc
COMUM-TBC -C FRANZELA 300gr *SUPA DE PUI CU TURNATEI 400ml CONSERVA TON 80 GR *PAPRICAS ARIPI PUI CU GALUSTE 120/ 80gr
CEAI 300ml ROSIE 20gr IAHNIE DE FASOLE USCATA 250gr
UNT 10gr SUNCA DE PUI 50 CARNAT PRAJIT 2 buc MERE 1buc
PARIZER 50gr
BRANZA TOPITA 1 BUC BISCUITI BELVITA 1buc
MIERE 1buc
COM-HIPERG C/8 FRANZELA (DIABET) 200gr ROSIE 20gr *SUPA DE PUI CU TURNATEI 400ml *PAPRICAS ARIPI PUI CU GALUSTE 120/ 80gr
CEAI DIABET 300ml IAHNIE DE FASOLE USCATA 250gr
UNT 10gr CARNAT PRAJIT 2 buc MERE 1buc
PARIZER 50gr NAPOLITANE SLY Tbuc
BRANZA TOPITA 1 BUC
BRANZA TOPITA 1 FELIE
DESODAT-10 FRANZELA 300gr ROSIE 20gr *SUPA DE PUI CU TURNATEI 400ml *PAPRICAS ARIPI PUI CU GALUSTE 120/ 80gr
CEAI 300ml IAHNIE DE FASOLE USCATA 250gr
UNT 10gr POLONEZ PUI 1buc MERE 1buc
PARIZER 50gr

BRANZA TOPITA 1BUC
MIERE Tbuc

BISCUITI BELVITA Tbuc
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COLITA-3b FRANZELA 300gr SUPA CONCENTRATA 400ml *PIEPT DE PUI LA CUPTOR 90gr
CEAI DIABET 300ml *PULPE DE PUI LA CUPTOR 110gr GARNITURA DE OREZ 150gr
BRANZA DE VACA 100gr MORCOV RASOL 250gr BANANE Thuc
BRANZA TELEMEA 100gr BISCUITI GULLON 1buc
OUA 1buc
MERE COAPTE 1 buc
DIABET 8 FRANZELA (DIABET) 200gr CIORBA DE VARZA 400ml PERLE DE BRANZA 1buc *PASTE BOLOGNESE 250gr
CEAI DIABET 300ml CONSERVA TON 80 GR TOCANITA DE PORC 250gr MERE 1buc
UNT 10gr CASTRAVETE 20gr PIREU DE CARTOFI 150gr
SALAM 50 gr SALATA DE SFECLA ROSIE 120gr
BRANZA TOPITA 1 FELIE NAPOLITANE SLY 1buc
CASCAVAL 50gr
ULCER 2b FRANZELA 300gr CIORBA DE LEGUME 400ml *PIEPT DE PUI LA CUPTOR 90gr
CEAI 300ml *PULPE DE PUI LA CUPTOR 110gr GARNITURA DE OREZ 150gr
UNT 10gr PIREU DE CARTOFI 150gr BANANE Thuc
PARIZER 50gr BISCUITI CU CREMA 1buc
BRANZA TOPITA 1 FELIE SALATA DE SFECLA ROSIE 120gr
CASCAVAL 50gr
HEPATIC Il 4a FRANZELA 300gr CIORBA DE LEGUME 400ml PERLE DE BRANZA 1buc *PIEPT DE PUI LA CUPTOR 90gr
CEAI DIABET 300ml CONSERVA TON 80 GR *PULPE DE PUI LA CUPTOR 110gr GARNITURA DE OREZ 150gr
UNT 10gr CASTRAVETE 20gr PIREU DE CARTOFI 150gr BANANE 1buc
PARIZER 50gr BISCUITI CU CREMA 1buc
BRANZA TOPITA 1 FELIE SALATA DE SFECLA ROSIE 120gr
CASCAVAL 50gr
COMUN-C FRANZELA 300gr CIORBA DE VARZA 400ml *PASTE BOLOGNESE 250gr
CEAI 300ml CASTRAVETE 20gr TOCANITA DE PORC 250gr
UNT 10gr PIREU DE CARTOFI 150gr BANANE Thuc
SALAM 50 gr BISCUITI CU CREMA 1buc
BRANZA TOPITA 1 FELIE SALATA DE SFECLA ROSIE 120gr
CASCAVAL 50gr
DESODAT-TBC 10 FRANZELA 300gr CIORBA DE VARZA 400ml PERLE DE BRANZA 1buc *PASTE BOLOGNESE 250gr
CEAI 300ml CONSERVA TON 80 GR TOCANITA DE PORC 250gr BANANE 1huc
UNT 10gr CASTRAVETE 20gr PIREU DE CARTOFI 150gr
PARIZER 50gr BISCUITI CU CREMA 1buc
BRANZA TOPITA 1 FELIE SALATA DE SFECLA ROSIE 120gr
CASCAVAL 50gr
COMUN-HEPATC/4a FRANZELA 300gr CIORBA DE LEGUME 400ml *PIEPT DE PUI LA CUPTOR 90gr
CEAI 300ml CASTRAVETE 20gr *PULPE DE PUI LA CUPTOR 110gr BANANE Thuc
UNT 10gr PIREU DE CARTOFI 150gr GARNITURA DE OREZ 150gr
PARIZER 50gr BISCUITI CU CREMA 1buc
BRANZA TOPITA 1 FELIE SALATA DE SFECLA ROSIE 120gr
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CASCAVAL 50gr
COLITA-TBC 3b FRANZELA 300gr CASCAVAL 50gr SUPA CONCENTRATA 400ml BRANZA TOPITA 2 FELII *PIEPT DE PUI LA CUPTOR 90gr
CEAI DIABET 300ml *PULPE DE PUI LA CUPTOR 110gr GARNITURA DE OREZ 150gr
BRANZA DE VACA 100gr MORCOV RASOL 250gr BANANE Thuc
BRANZA TELEMEA 100gr BISCUITI GULLON 1buc
OUA 1buc
MERE COAPTE 1 buc
ULCER-TBC 2b FRANZELA 300gr CIORBA DE LEGUME 400ml PERLE DE BRANZA 1buc *PIEPT DE PUI LA CUPTOR 90gr
CEAI 300ml CONSERVA TON 80 GR *PULPE DE PUI LA CUPTOR 110gr GARNITURA DE OREZ 150gr
UNT 10gr PIREU DE CARTOFI 150gr BANANE 1huc
PARIZER 50gr BISCUITI CU CREMA 1buc
BRANZA TOPITA 1 FELIE SALATA DE SFECLA ROSIE 120gr
CASCAVAL 50gr
COMUM-TBC -C FRANZELA 300gr CIORBA DE VARZA 400ml PERLE DE BRANZA 1buc *PASTE BOLOGNESE 250gr
CEAI 300ml CONSERVA TON 80 GR TOCANITA DE PORC 250gr
UNT 10gr CASTRAVETE 20gr PIREU DE CARTOFI 150gr BANANE 1buc
SALAM 50 gr BISCUITI CU CREMA 1buc
BRANZA TOPITA 1 FELIE SALATA DE SFECLA ROSIE 120gr
CASCAVAL 50gr
COM-HIPERG C/8 FRANZELA (DIABET) 200gr CIORBA DE VARZA 400ml *PASTE BOLOGNESE 250gr
CEAI DIABET 300ml CASTRAVETE 20gr TOCANITA DE PORC 250gr MERE 1buc
UNT 10gr PIREU DE CARTOFI 150gr
PARIZER 50gr SALATA DE SFECLA ROSIE 120gr
BRANZA TOPITA 1 FELIE
CASCAVAL 50gr
DESODAT-10 FRANZELA 300gr CASTRAVETE 20gr CIORBA DE VARZA 400ml *PASTE BOLOGNESE 250gr
CEAI 300ml TOCANITA DE PORC 250gr
UNT 10gr PIREU DE CARTOFI 150gr BANANE Thuc
BRANZA TOPITA 1 FELIE BISCUITI CU CREMA 1buc
PARIZER 50gr SALATA DE SFECLA ROSIE 120gr

CASCAVAL 50gr
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COLITA-3b FRANZELA 300gr SUPA CONCENTRATA 400ml MACAROANE CU BRANZA 250gr
CEAI DIABET 300ml *PULPE DE PUI LA CUPTOR 110gr BANANE 1buc
BRANZA DE VACA 100gr GARNITURA DE OREZ 150gr
BRANZA TELEMEA 100gr MERE COAPTE 1 buc
OUA 1buc
MERE COAPTE 1 buc
DIABET 8 FRANZELA (DIABET) 200gr ROSIE 20gr CIORBA DE FASOLE USCATA 400ml PERLE DE BRANZA 1buc MAMALIGUTA CU BRANZA SI SMANTANA 250gr
CEAI DIABET 300ml PATE FICAT DE PORC 1 buc *FICAT LA CUPTOR 90gr
UNT 10gr GARNITURA DE CUS-CUS 120gr MERE 1buc
MUSCHI FILE 50gr SALATA DE SFECLA ROSIE 120gr
BRANZA TOPITA 1 FELIE NAPOLITANE SLY 1buc
BRANZA TELEMEA 50 gr
ULCER 2b FRANZELA 300gr ROSIE 20gr CIORBA DE FASOLE VERDE 400ml MAMALIGUTA CU BRANZA SI SMANTANA(REGIM) 250gr
CEAI 300ml *FICAT LA CUPTOR 90gr BANANE 1buc
UNT 10gr GARNITURA DE CUS-CUS 120gr
BRANZA DE VACI 50gr SALATA DE SFECLA ROSIE 120gr
GEM 1buc CROISSANT 1buc
HEPATIC Il 4a FRANZELA 300gr CIORBA DE FASOLE VERDE 400ml PERLE DE BRANZA 1buc MAMALIGUTA CU BRANZA SI SMANTANA(REGIM) 250gr
CEAI 300ml ROSIE 20gr *FICAT LA CUPTOR 90gr
UNT 10gr PATE FICAT DE PUI Thuc GARNITURA DE CUS-CUS 120gr BANANE 1huc
SUNCA DE PUI 50 SALATA DE SFECLA ROSIE 120gr
BRANZA DE VACI 50gr CROISSANT 1buc
GEM 1buc
COMUN-C FRANZELA 300gr ROSIE 20gr CIORBA DE FASOLE USCATA 400ml MAMALIGUTA CU BRANZA SI SMANTANA 250gr
CEAI 300ml *FICAT LA CUPTOR 90gr
UNT 10gr GARNITURA DE CUS-CUS 120gr BANANE 1buc
MUSCHI FILE 50gr SALATA DE SFECLA ROSIE 120gr
GEM 1buc CROISSANT 1buc
BRANZA TELEMEA 50 gr
DESODAT-TBC 10 FRANZELA 300gr CIORBA DE FASOLE USCATA 400ml PERLE DE BRANZA 1buc MAMALIGUTA CU BRANZA SI SMANTANA(REGIM) 250gr
CEAI 300ml ROSIE 20gr *FICAT LA CUPTOR 90gr
UNT 10gr PATE FICAT DE PUI Thuc GARNITURA DE CUS-CUS 120gr BANANE 1huc

SUNCA DE PUI 50
BRANZA TOPITA 1 FELIE
GEM 1buc

SALATA DE SFECLA ROSIE 120gr
CROISSANT 1buc

COMUN-HEPATC/4a

FRANZELA 300gr

CEAI 300ml

UNT 10gr

SUNCA DE PUI 50
BRANZA TOPITA 1 FELIE
GEM 1Tbuc

ROSIE 20gr

CIORBA DE FASOLE VERDE 400ml
*FICAT LA CUPTOR 90gr
GARNITURA DE CUS-CUS 120gr
SALATA DE SFECLA ROSIE 120gr
CROISSANT 1buc

MAMALIGUTA CU BRANZA S| SMANTANA(REGIM) 250gr

BANANE 1buc




Data : Vineri 30.10.2026 pag 2
Regim Mic dejun Supliment ora 10 Pranz Suplim ora 16 Cina
COLITA-TBC 3b FRANZELA 300gr OUA 1buc SUPA CONCENTRATA 400ml BRANZA TOPITA 2 BUC *PIEPT DE PUI LA CUPTOR 90gr
CEAI DIABET 300ml *PULPE DE PUI LA CUPTOR 110gr MORCOV RASOL 250gr
BRANZA DE VACA 100gr CARTOFI NATUR 150gr BANANE 1buc
BRANZA TELEMEA 100gr BISCUITI GULLON 1buc NAPOLITANE MY MOTTO 34 GR 1 buc
CASCAVAL 50gr
MERE COAPTE 1 buc
ULCER-TBC 2b FRANZELA 300gr ROSIE 20gr CIORBA DE FASOLE VERDE 400ml PERLE DE BRANZA 1buc
CEAI 300ml PATE FICAT DE PUI 1buc *FICAT LA CUPTOR 90gr MAMALIGUTA CU BRANZA SI SMANTANA(REGIM) 250gr
UNT 10gr GARNITURA DE CUS-CUS 120gr
SUNCA DE PUI 50 SALATA DE SFECLA ROSIE 120gr BANANE 1buc
BRANZA TOPITA 1 FELIE CROISSANT 1buc
BRANZA DE VACI 50gr
COMUM-TBC -C FRANZELA 300gr CIORBA DE FASOLE USCATA 400ml PERLE DE BRANZA 1buc MAMALIGUTA CU BRANZA SI SMANTANA 250gr
CEAI 300ml ROSIE 20gr *FICAT LA CUPTOR 90gr
UNT 10gr PATE FICAT DE PUI Thuc GARNITURA DE CUS-CUS 120gr BANANE 1huc
MUSCHI FILE 50gr SALATA DE SFECLA ROSIE 120gr
BRANZA TELEMEA 50 gr CROISSANT 1buc
GEM 1buc
COM-HIPERG C/8 FRANZELA (DIABET) 200gr ROSIE 20gr CIORBA DE FASOLE USCATA 400ml PERLE DE BRANZA 1buc MAMALIGUTA CU BRANZA SI SMANTANA(REGIM) 250gr

CEAI DIABET 300ml
UNT 10gr

MUSCHI FILE 50gr
BRANZA DE VACI 50gr
BRANZA TOPITA 1 FELIE

PATE FICAT DE PUI Tbuc

*FICAT LA CUPTOR 90gr
GARNITURA DE CUS-CUS 120gr
SALATA DE SFECLA ROSIE 120gr
NAPOLITANE SLY Tbuc

MERE 1buc

DESODAT-10

FRANZELA 300gr
CEAI 300ml

UNT 10gr

SUNCA DE PUI 50
BRANZA DE VACI 50gr
GEM 1buc

ROSIE 20gr

CIORBA DE FASOLE USCATA 400ml
*FICAT LA CUPTOR 90gr
GARNITURA DE CUS-CUS 120gr
SALATA DE SFECLA ROSIE 120gr
CROISSANT 1buc

MAMALIGUTA CU BRANZA S| SMANTANA(REGIM) 250gr

BANANE 1buc




Data : Sambata 31.10.2026 pag
Regim Mic dejun Supliment ora 10 Pranz Suplim ora 16 Cina

COLITA-3b FRANZELA 300gr SUPA CONCENTRATA 400ml BRANZA DE VACA 100gr
CEAI DIABET 300ml *PULPE DE PUI LA CUPTOR 110gr BRANZA TELEMEA 100gr
OUA 1buc GARNITURA DE OREZ 150gr OUA 1buc
BRANZA DE VACA 100gr BISCUITI GULLON 1buc MERE 1buc
CASCAVAL 70

DIABET 8 FRANZELA (DIABET) 200gr BRANZA TOPITA 2 BUC *CIORBA DE CARTOFI BULION 400ml IAURT 1buc CONSERVA TON 80 GR
CEAI DIABET 300ml MUSTAR 20gr *PULPE DE PUI LA CUPTOR 110gr UNT 10gr
UNT 10gr GARNITURA DE CUS-CUS 120gr BRANZA TOPITA 1 FELIE
CREMVURSTI PUI 1PER NAPOLITANE SLY 1buc BRANZA TOPITA 1 BUC
BRANZA DE VACI 50gr MERE 1buc
OUA 1buc

HEPATIC Il 4a FRANZELA 300gr *CIORBA DE CARTOFI BULION 400ml IAURT 1buc CONSERVA TON 80 GR
CEAI 300ml BRANZA TOPITA 2 BUC *PULPE DE PUI LA CUPTOR 110gr UNT 10gr
UNT 10gr MUSTAR 20gr GARNITURA DE CUS-CUS 120gr BRANZA TOPITA 1 FELIE
CREMVURSTI PUI 1PER EUGENIA 1buc GEM 1buc
BRANZA DE VACI 50gr BANANE Tbuc
OUA 1buc

COMUN-C FRANZELA 300gr MUSTAR 20gr *CIORBA DE CARTOFI BULION 400ml CONSERVA TON 80 GR
CEAI 300ml *PULPE DE PUI LA CUPTOR 110gr UNT 10gr
UNT 10gr GARNITURA DE CUS-CUS 120gr BRANZA TOPITA 1 FELIE
CREMVURSTI PUI 1PER EUGENIA 1buc GEM 1buc
BRANZA DE VACI 50gr BANANE Thuc
OUA 1buc

DESODAT-TBC 10 FRANZELA 300gr MUSTAR 20gr *CIORBA DE CARTOFI BULION 400ml IAURT 1buc CONSERVA TON 80 GR
CEAI 300ml BRANZA TOPITA 2 BUC *PULPE DE PUI LA CUPTOR 110gr UNT 10gr
UNT 10gr GARNITURA DE CUS-CUS 120gr BRANZA TOPITA 1 FELIE
CREMVURSTI PUI 1PER EUGENIA 1buc GEM 1buc
BRANZA DE VACI 50gr BANANE Tbuc
OUA 1buc

COMUN-HEPATC/4a FRANZELA 300gr MUSTAR 20gr *CIORBA DE CARTOFI BULION 400ml CONSERVA TON 80 GR
CEAI 300ml *PULPE DE PUI LA CUPTOR 110gr UNT 10gr
CREMVURSTI PUI 1PER GARNITURA DE CUS-CUS 120gr BRANZA TOPITA 1 FELIE
OUA 1buc EUGENIA Tbuc GEM 1buc
BRANZA DE VACI 50gr BANANE Tbuc
UNT 10gr

COLITA-TBC 3b FRANZELA 300gr CASCAVAL 50gr SUPA CONCENTRATA 400ml OUA 1buc BRANZA TOPITA 2 BUC
CEAI DIABET 300ml *PULPE DE PUI LA CUPTOR 110gr BRANZA TOPITA 2 FELII
BRANZA TOPITA 1 BUC GARNITURA DE OREZ 150gr OUA 1buc

BRANZA DE VACA 100gr
BRANZA TOPITA 2 FELII

BISCUITI GULLON 1buc

MERE COAPTE 1 buc




Data : Sambata 31.10.2026 pag
Regim Mic dejun Supliment ora 10 Pranz Suplim ora 16 Cina
ULCER-TBC 2b FRANZELA 300gr MUSTAR 20gr *CIORBA DE CARTOFI BULION 400ml IAURT 1buc CONSERVA TON 80 GR
CEAI DIABET 300ml BRANZA TOPITA 2 BUC *PULPE DE PUI LA CUPTOR 110gr UNT 10gr
CREMVURSTI PUI 1PER GARNITURA DE CUS-CUS 120gr BRANZA TOPITA 1 FELIE
BRANZA DE VACI 50gr EUGENIA 1buc GEM 1buc
OUA 1buc BANANE 1buc
UNT 10gr
COMUM-TBC -C FRANZELA 300gr MUSTAR 20gr *CIORBA DE CARTOFI BULION 400ml IAURT 1buc CONSERVA TON 80 GR
CEAI 300ml BRANZA TOPITA 2 BUC *PULPE DE PUI LA CUPTOR 110gr UNT 10gr
UNT 10gr GARNITURA DE CUS-CUS 120gr BRANZA TOPITA 1 FELIE
CREMVURSTI PUI 1PER EUGENIA 1buc GEM 1buc
BRANZA DE VACI 50gr BANANE Tbuc
OUA 1buc
COM-HIPERG C/8 FRANZELA (DIABET) 200gr MUSTAR 20gr *CIORBA DE CARTOFI BULION 400ml CONSERVA TON 80 GR
CEAI DIABET 300ml *PULPE DE PUI LA CUPTOR 110gr UNT 10gr
CREMVURSTI PUI 1PER GARNITURA DE CUS-CUS 120gr BRANZA TOPITA 1 FELIE
CASCAVAL 50gr NAPOLITANE SLY 1buc BRANZA TOPITA 1 BUC
OUA 1buc MERE 1buc
UNT 10gr
DESODAT-10 FRANZELA 300gr MUSTAR 20gr *CIORBA DE CARTOFI BULION 400ml CONSERVA TON 80 GR
CEAI 300ml *PULPE DE PUI LA CUPTOR 110gr UNT 10gr
UNT 10gr GARNITURA DE CUS-CUS 120gr BRANZA TOPITA 1 FELIE

CREMVURSTI PUI 1PER
BRANZA DE VACI 50gr
OUA 1buc

EUGENIA Tbuc

GEM 1buc
BANANE Tbuc

Nota : Acest

meniu poate suferi modificari

Gramajul reprezinta produsul finit +

10 % Meniuri intocmite sub coordonarea as. med. pr.

Alergeni

ou, lapte, gluten,

* produs din produs congelat

dietetician Vesa Nicoleta Adelina




